
Mensa – Menüplan 

OGS Engelbert-Wüster-Weg 

 

vom 16.09.-20.09. 

 

 

 

Montag 

Pizza- 

Nudeln 

 

 

Dienstag 

 

Alaska-Seelachs 

in Tomatensoße 

mit Reis 

 

Mittwoch 

 

Bio Möhren-

Kartoffeleintopf 

(veg.) 

 

Donnerstag 

 

Vollkornspaghetti 

Carbonara 

(Putenschinken) 

 

Freitag 

 

Kartoffelpuffer 

mit 

Apfelmus 
 

 

Allergeninformationen können auf Wunsch eingesehen werden. 

 


